
自自自自宅宅宅宅ササササーーーーババババーーーーをををを作作作作ろろろろうううう自自自自宅宅宅宅ササササーーーーババババーーーーをををを作作作作ろろろろうううう

古古古古いいいいPPPPCCCCでででで無無無無料料料料のののの自自自自宅宅宅宅ササササーーーーババババーーーー構構構構築築築築
第第第第１１１１回回回回　　　　自自自自宅宅宅宅ササササーーーーババババーーーー構構構構築築築築準準準準備備備備
第第第第２２２２回回回回　　　　ササササーーーーババババーーーーソソソソフフフフトトトトパパパパッッッッケケケケーーーージジジジ ‘XAMPP’
第第第第３３３３回回回回　　　　Webアアアアププププリリリリケケケケーーーーシシシショョョョンンンン
別別別別途途途途「「「「自自自自宅宅宅宅ササササーーーーババババーーーー構構構構築築築築実実実実習習習習」」」」（（（（希希希希望望望望者者者者））））をををを予予予予定定定定
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第第第第１１１１回回回回　　　　自自自自宅宅宅宅ササササーーーーババババーーーー構構構構築築築築準準準準備備備備第第第第１１１１回回回回　　　　自自自自宅宅宅宅ササササーーーーババババーーーー構構構構築築築築準準準準備備備備

自自自自由由由由111122220000GGGGBBBB

劣劣劣劣るるるる高高高高信信信信頼頼頼頼性性性性信信信信頼頼頼頼性性性性

自自自自由由由由MMMMLLLLななななししししメメメメーーーールルルルササササーーーーババババーーーー

自自自自由由由由１１１１アアアアカカカカウウウウンンンントトトトFFFFTTTTPPPPササササーーーーババババーーーー

自自自自由由由由制制制制限限限限有有有有WWWWeeeebbbbアアアアププププリリリリ

無無無無料料料料

無無無無料料料料ドドドドメメメメイイイインンンン

PPPPCCCCののののHHHHDDDDDDDD容容容容量量量量（（（（十十十十分分分分余余余余裕裕裕裕有有有有））））
555500000000MMMMBBBB容容容容量量量量

999955550000円円円円////年年年年1111,,,,888800000000円円円円////年年年年ドドドドメメメメイイイインンンン代代代代
無無無無料料料料（（（（要要要要電電電電気気気気代代代代））））1111,,,,555500000000円円円円////年年年年ササササーーーーババババーーーー代代代代

独独独独自自自自ドドドドメメメメイイイインンンン
aaaaccccttttiiiivvvveeee----ssssiiiittttaaaa....nnnneeeetttt

ささささくくくくららららイイイインンンンタタタターーーーネネネネッッッットトトト
（（（（ラララライイイイトトトト））））

自自自自宅宅宅宅ササササーーーーババババーーーーレレレレンンンンタタタタルルルルササササーーーーババババーーーーササササーーーーババババーーーー
種種種種類類類類

項項項項目目目目

�active-sita.netをををを自自自自宅宅宅宅ササササーーーーババババーーーーでででで運運運運営営営営ししししてててていいいいるるるる必必必必要要要要性性性性はははは？？？？
FTPササササーーーーババババーーーーでででで会会会会員員員員毎毎毎毎ののののアアアアカカカカウウウウンンンントトトトをををを設設設設けけけけ、、、、アアアアククククセセセセスススス権権権権をををを任任任任意意意意にににに設設設設定定定定ででででききききるるるるたたたためめめめ。。。。

�自自自自宅宅宅宅ササササーーーーババババーーーーをををを何何何何故故故故すすすすすすすすめめめめるるるるかかかか？？？？
古古古古いいいいPCのののの再再再再利利利利用用用用でででで、、、、自自自自分分分分だだだだけけけけののののササササーーーーババババーーーーをををを駆駆駆駆使使使使すすすするるるるとととと便便便便利利利利でででで、、、、楽楽楽楽ししししいいいいかかかからららら。。。。

レレレレンンンンタタタタルルルルササササーーーーババババーーーー vs. 自自自自宅宅宅宅ササササーーーーババババーーーー
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ササササーーーーババババーーーーのののの外外外外出出出出ししししササササーーーーババババーーーーのののの外外外外出出出出しししし

WWWWeeeebbbbににににおおおおけけけけるるるるデデデデーーーータタタタ通通通通信信信信
SSSSSSSSLLLLにににによよよよるるるる安安安安全全全全ななななWWWWeeeebbbbデデデデーーーータタタタ通通通通信信信信

88880000
４４４４４４４４３３３３

HHHHTTTTTTTTPPPP
HHHHTTTTTTTTPPPPSSSS

WWWWeeeebbbbササササーーーーババババーーーー

メメメメーーーールルルルのののの転転転転送送送送
メメメメーーーールルルルのののの受受受受信信信信

22225555
111111110000

SSSSMMMMTTTTPPPP
PPPPOOOOPPPP3333

MMMMaaaaiiiillllササササーーーーババババーーーー

FFFFTTTTPPPPににににおおおおけけけけるるるるデデデデーーーータタタタ転転転転送送送送
FFFFTTTTPPPPのののの制制制制御御御御

22220000
22221111

FFFFTTTTPPPPFFFFTTTTPPPPササササーーーーババババーーーー

役役役役割割割割使使使使用用用用ポポポポーーーートトトトププププロロロロトトトトココココーーーールルルルササササーーーーババババーーーー
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Webササササーーーーババババーーーー

FTPササササーーーーババババーーーー メメメメーーーールルルルササササーーーーババババーーーー

ササササーーーーババババーーーーをををを構構構構築築築築しししし、、、、外外外外かかかからららら使使使使ええええるるるるよよよよううううににににササササーーーーババババーーーーをををを構構構構築築築築しししし、、、、外外外外かかかからららら使使使使ええええるるるるよよよよううううにににに

ササササーーーーババババーーーーをををを「「「「外外外外出出出出しししし」」」」すすすするるるるととととはははは、、、、ポポポポーーーートトトト番番番番号号号号のののの「「「「玄玄玄玄関関関関」」」」をををを常常常常時時時時開開開開けけけけてててておおおおくくくくよよよよううううななななこここことととと



4

aaaaccccttttiiiivvvveeee----ssssiiiittttaaaa....nnnneeeettttのののの構構構構成成成成aaaaccccttttiiiivvvveeee----ssssiiiittttaaaa....nnnneeeettttのののの構構構構成成成成

SSSSeeeerrrrvvvveeeerrrr

Desktop PC

Notebook PC

IIIINNNNTTTTEEEERRRRNNNNEEEETTTT

光加入者回線終端装置
(ONU)

AS-1000GNS

ホームゲートウェイ
(ルーター)

Aterm BL170HV
192.168.0.1

192.168.0.50

DDDDHHHHCCCCPPPP

DDDDHHHHCCCCPPPP

① 固定IPアドレスを設定

②
インターネット常時接続 &
グローバルIPアドレス付与

ササササーーーーババババーーーーをををを作作作作るるるるににににはははは、、、、①①①①とととと②②②②はははは必必必必須須須須条条条条件件件件
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ゲゲゲゲーーーートトトトウウウウェェェェイイイイ((((ルルルルーーーータタタターーーー))))のののの設設設設定定定定例例例例 ((((SSSStttteeeepppp1111))))ゲゲゲゲーーーートトトトウウウウェェェェイイイイ((((ルルルルーーーータタタターーーー))))のののの設設設設定定定定例例例例 ((((SSSStttteeeepppp1111))))

家家家家庭庭庭庭内内内内ネネネネッッッットトトトワワワワーーーーククククのののの
ゲゲゲゲーーーートトトトウウウウェェェェイイイイ（（（（ルルルルーーーータタタターーーー））））にににに
ポポポポーーーートトトト設設設設定定定定をををを行行行行うううう。。。。

①①①① ブブブブララララウウウウザザザザででででゲゲゲゲーーーートトトトウウウウェェェェイイイイ
ににににアアアアククククセセセセスススス

　　　　　　　　(例例例例：：：：192.168.0.1とととと入入入入力力力力））））

②②②② 認認認認証証証証をををを通通通通りりりり、、、、右右右右図図図図のののの様様様様
なななな設設設設定定定定画画画画面面面面がががが表表表表れれれれるるるる。。。。
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ゲゲゲゲーーーートトトトウウウウェェェェイイイイ((((ルルルルーーーータタタターーーー))))のののの設設設設定定定定例例例例 ((((SSSStttteeeepppp2222))))ゲゲゲゲーーーートトトトウウウウェェェェイイイイ((((ルルルルーーーータタタターーーー))))のののの設設設設定定定定例例例例 ((((SSSStttteeeepppp2222))))

③③③③

④④④④

⑤⑤⑤⑤

ルルルルーーーータタタターーーーにににによよよよりりりりポポポポーーーートトトト
設設設設定定定定のののの名名名名称称称称はははは異異異異ななななるるるる
�NATアアアアドドドドレレレレスススス変変変変換換換換設設設設定定定定

�アアアアドドドドレレレレスススス変変変変換換換換
�ポポポポーーーートトトト転転転転送送送送
�ポポポポーーーートトトト開開開開放放放放

　　　　等等等等々々々々
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ゲゲゲゲーーーートトトトウウウウェェェェイイイイ((((ルルルルーーーータタタターーーー))))のののの設設設設定定定定例例例例 ((((SSSStttteeeepppp3333))))ゲゲゲゲーーーートトトトウウウウェェェェイイイイ((((ルルルルーーーータタタターーーー))))のののの設設設設定定定定例例例例 ((((SSSStttteeeepppp3333))))

LAN内内内内ののののププププラララライイイイ
ベベベベーーーートトトトIPアアアアドドドドレレレレスススス
192.168.0.50のののの

ササササーーーーババババーーーー機機機機とととと
ポポポポーーーートトトト番番番番号号号号がががが
連連連連結結結結さささされれれれたたたた。。。。
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ササササーーーーババババーーーーネネネネーーーームムムム（（（（ドドドドメメメメイイイインンンン））））のののの取取取取得得得得ササササーーーーババババーーーーネネネネーーーームムムム（（（（ドドドドメメメメイイイインンンン））））のののの取取取取得得得得

�無無無無料料料料ののののササササーーーーババババーーーーネネネネーーーームムムムをををを提提提提供供供供すすすするるるる事事事事業業業業者者者者はははは内内内内外外外外にににに沢沢沢沢山山山山あああありりりりまままますすすす。。。。そそそそのののの中中中中のののの
日日日日本本本本語語語語対対対対応応応応ののののササササイイイイトトトトがががが分分分分かかかかりりりりややややすすすすいいいいででででししししょょょょうううう。。。。そそそそれれれれらららら事事事事業業業業者者者者はははは同同同同時時時時にににに次次次次ののののスススス
ラララライイイイドドドドでででで説説説説明明明明すすすするるるるDDNS提提提提供供供供事事事事業業業業者者者者でででですすすす。。。。

�有有有有料料料料のののの独独独独自自自自ドドドドメメメメイイイインンンンをををを取取取取得得得得すすすするるるるににににはははは、、、、ドドドドメメメメイイイインンンン・・・・レレレレジジジジスススストトトトララララままままたたたたははははそそそそのののの代代代代理理理理事事事事業業業業
者者者者（（（（例例例例ええええばばばば、、、、ささささくくくくららららイイイインンンンタタタターーーーネネネネッッッットトトト））））かかかからららら購購購購入入入入ししししまままますすすす。。。。

�DDNS業業業業者者者者にににに次次次次のののの2種種種種類類類類ががががあああありりりりまままますすすす。。。。

�DDNS事事事事業業業業者者者者ののののササササブブブブドドドドメメメメイイイインンンンにににに対対対対ししししDDNSササササーーーービビビビススススをををを提提提提供供供供
参参参参照照照照：：：：http://sakaguch.com/LinkDDNS.html

�任任任任意意意意ののののドドドドメメメメイイイインンンンにににに対対対対ししししDDNSササササーーーービビビビススススをををを提提提提供供供供
参参参参照照照照：：：：http://sakaguch.com/MyDomainDNS.html

�無無無無料料料料ののののドドドドメメメメイイイインンンンをををを使使使使うううう場場場場合合合合はははは、、、、(1)のののの事事事事業業業業者者者者をををを選選選選びびびびまままますすすす。。。。日日日日本本本本語語語語対対対対応応応応ササササイイイイトトトトととととしししし
てててて、、、、Dynamic DO!.jp http://ddo.jp/ をををを利利利利用用用用すすすするるるる例例例例でででで説説説説明明明明ししししまままますすすす。。。。
「「「「xxxxx.ddo.jp」」」」とととといいいいううううササササーーーーババババーーーーネネネネーーーームムムムととととななななりりりりまままますすすす。。。。Dynamic DO!.jpににににアアアアククククセセセセ
ススススすすすするるるるととととドドドドメメメメイイイインンンンのののの取取取取得得得得ややややDDNSのののの設設設設定定定定のののの方方方方法法法法がががが説説説説明明明明さささされれれれてててていいいいまままますすすす。。。。（（（（ここここここここでででで

はははは説説説説明明明明をををを省省省省略略略略しししし、、、、「「「「実実実実習習習習」」」」でででで習習習習得得得得ししししまままますすすす。。。。））））

�一一一一方方方方、、、、独独独独自自自自ドドドドメメメメイイイインンンンをををを取取取取得得得得すすすするるるるとととと、、、、 (2)のののの事事事事業業業業者者者者をををを利利利利用用用用すすすするるるるここここととととににににななななりりりりまままますすすす。。。。
active-sita.net ササササーーーーババババーーーーのののの場場場場合合合合ににににはははは、、、、EveryDNS
http://www.everydns.com/ をををを利利利利用用用用ししししてててていいいいまままますすすす。。。。
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ササササーーーーババババーーーーネネネネーーーームムムムととととググググロロロローーーーババババルルルルIIIIPPPPアアアアドドドドレレレレススススササササーーーーババババーーーーネネネネーーーームムムムととととググググロロロローーーーババババルルルルIIIIPPPPアアアアドドドドレレレレスススス

DDNS

自自自自宅宅宅宅ササササーーーーババババーーーー
active-sita.net

①①①① ググググロロロローーーーババババルルルルIPがががが
変変変変わわわわりりりりままままししししたたたたよよよよ

②②②② ササササーーーーババババーーーーネネネネーーーームムムムとととと
　　　　　　　　ググググロロロローーーーババババルルルルIPのののの対対対対応応応応
　　　　　　　　関関関関係係係係をををを更更更更新新新新！！！！

③③③③ active-sita.net
ののののアアアアドドドドレレレレススススはははは？？？？

④④④④ 59.134.26.245
でででですすすすよよよよ

ククククラララライイイイアアアアンンンントトトト
⑤⑤⑤⑤ 59.134.26.245
　　　　　　　　ににににアアアアククククセセセセススススししししまままますすすす

解解解解決決決決策策策策
DDNS (Dynamic Domain Name Server)
ササササーーーーババババーーーーネネネネーーーームムムムにににに対対対対応応応応すすすするるるるググググロロロローーーーババババルルルルIPアアアアドドドドレレレレススススをををを

動動動動的的的的にににに変変変変更更更更すすすするるるるここここととととががががででででききききるるるる仕仕仕仕組組組組みみみみ

問問問問　　　　題題題題
ササササーーーーババババーーーーネネネネーーーームムムム（（（（ドドドドメメメメイイイインンンン名名名名））））をををを取取取取得得得得ししししててててもももも、、、、ISPかかかからららら
付付付付与与与与さささされれれれるるるるググググロロロローーーーババババルルルルIPアアアアドドドドレレレレススススはははは常常常常時時時時同同同同じじじじ番番番番号号号号

ででででははははなななないいいいののののでででで、、、、DNSにににに頼頼頼頼れれれれなななないいいい
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DDDDiiiiCCCCEEEEをををを利利利利用用用用ししししたたたたDDDDDDDDNNNNSSSS管管管管理理理理DDDDiiiiCCCCEEEEをををを利利利利用用用用ししししたたたたDDDDDDDDNNNNSSSS管管管管理理理理

ISPかかかからららら付付付付与与与与さささされれれれるるるるググググロロロローーーーババババルルルル
IPアアアアドドドドレレレレススススをををを監監監監視視視視ししししてててて、、、、DDNSへへへへ

そそそそのののの情情情情報報報報をををを送送送送るるるる機機機機能能能能をををを有有有有すすすするるるる
DDNS管管管管理理理理ソソソソフフフフトトトト「「「「DiCE」」」」ををををダダダダウウウウ

ンンンンロロロローーーードドドドしししし、、、、イイイインンンンスススストトトトーーーールルルルすすすするるるる。。。。

「「「「イイイイベベベベンンンントトトトのののの編編編編集集集集」」」」画画画画面面面面ににににてててて、、、、
�登登登登録録録録ししししたたたたDDNSササササーーーービビビビスススス名名名名

�ササササブブブブドドドドメメメメイイイインンンン名名名名
�ユユユユーーーーザザザザーーーー名名名名
�パパパパススススワワワワーーーードドドド
ここここれれれれららららをををを入入入入力力力力しししし、、、、「「「「ススススケケケケジジジジュュュューーーールルルル」」」」のののの
部部部部分分分分でででで、、、、例例例例ええええばばばば、、、、
�頻頻頻頻度度度度にににに、、、、「「「「IPアアアアドドドドレレレレスススス変変変変化化化化時時時時」」」」
�変変変変化化化化がががが無無無無いいいい時時時時にににに、、、、「「「「28日日日日毎毎毎毎」」」」

ととととすすすするるるる。。。。
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サーバー機
（Backup用)

サーバー機

aaaaccccttttiiiivvvveeee----ssssiiiittttaaaa....nnnneeeetttt ササササーーーーババババーーーー機機機機aaaaccccttttiiiivvvveeee----ssssiiiittttaaaa....nnnneeeetttt ササササーーーーババババーーーー機機機機

ササササーーーーババババーーーー機機機機のののの寝寝寝寝起起起起きききき（（（（稼稼稼稼働働働働時時時時間間間間：：：：6:00am～～～～1:00am））））
Wake Up：：：：BIOSでででで設設設設定定定定、、、、Shut Down：：：：タタタタイイイイママママーーーー････ソソソソフフフフトトトトでででで設設設設定定定定

Backup機機機機はははは6:00am～～～～7:00amににににササササーーーーババババーーーー機機機機ののののミミミミララララーーーーリリリリンンンンググググ
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参参参参考考考考書書書書＆＆＆＆参参参参考考考考ウウウウェェェェブブブブササササイイイイトトトト参参参参考考考考書書書書＆＆＆＆参参参参考考考考ウウウウェェェェブブブブササササイイイイトトトト

� Windows Vista/XPでででで作作作作るるるる 最最最最強強強強のののの自自自自宅宅宅宅ササササーーーーババババーーーー
久久久久保保保保内内内内信信信信行行行行＋＋＋＋タタタタブブブブロロロロイイイイドドドド　　　　ソソソソーーーーテテテテッッッックククク社社社社　　　　2007年年年年

� PHP5.0+MySQL5.0でででで構構構構築築築築すすすするるるる最最最最速速速速Webシシシシスススステテテテムムムム
星星星星野野野野努努努努　　　　技技技技術術術術評評評評論論論論社社社社　　　　2006年年年年

� Windows XPででででつつつつくくくくるるるる 「「「「一一一一歩歩歩歩先先先先行行行行くくくく」」」」自自自自宅宅宅宅ササササーーーーババババ
中中中中川川川川信信信信行行行行　　　　毎毎毎毎日日日日ココココミミミミュュュュニニニニケケケケーーーーシシシショョョョンンンンズズズズ　　　　2003年年年年

� 全全全全部部部部フフフフリリリリーーーーソソソソフフフフトトトトでででで作作作作るるるる 自自自自宅宅宅宅ササササーーーーババババーーーー for Windows
林林林林和和和和孝孝孝孝　　　　ララララトトトトルルルルズズズズ社社社社　　　　2003年年年年

� 「「「「鷹鷹鷹鷹のののの巣巣巣巣」」」」のののの自自自自宅宅宅宅ササササーーーーババババーーーー　　　　http://sakaguch.com/

� パパパパソソソソココココンンンンおおおおややややじじじじ http://www.aconus.com/~oyaji/index.htm

� Server Architecture for Windows http://win.kororo.jp/

� Dynamic DNS Client DiCE http://www.hi-ho.ne.jp/yoshihiro_e/dice/

第第第第２２２２回回回回「「「「ササササーーーーババババーーーーソソソソフフフフトトトトパパパパッッッッケケケケーーーージジジジ ‘XAMPP’ 」」」」 にににに続続続続くくくく、、、、乞乞乞乞ごごごご期期期期待待待待！！！！


