
 

ゼロから 
学べる 

分かりやすいテキストでパソコン講師たちと一緒に 

タブレットを楽しく学び、認知症を吹き飛ばそう 

 

アフターフォローは 

まちだデジタル倶楽部 

主催：NPO法人 アクティブ SITA（ 町田ボランティアセンター登録団体 ） 

http://active-sita.com 

後援：一般財団法人 ニューメディア開発協会 

申込み： ℡080-6543-6135 ( 川上 ) 

シ ニ ア に よ る シ ニ ア の た め の 

 

 

読書もラジオ

も！ 

 

タブレット持ってる

仲間がほしいねぇ！ 

募集人数：12名（最少催行人数 3名） 

開催回数：全 4回、3時間/毎回 

開催日程：2017年 11月 6、13、20、27日（月）全 4回 

開催時間：13時 30分～16時 30分まで（集合：13時 15分） 

開催場所：せりがや会館３階ボランティアサロン会議室 

参加費：4,200円（テキスト代 1,000円を含む） 

対象タブレット：アンドロイド型（有料貸出機あり） 

 

あら！ 

孫と顔を見なが

ら話せるのね！ 

 

YouTubeで 

音楽や動画が楽

しめるんだ 

 

ネット検索すれ

ば百科事典にも

なるんだ！ 

 

えっ！ 

認知症の予防に

なるの？ 

 メールは勿論 


